
陰暦５月５日を수리날（단오날）と言います。陽暦

でいうと今年は６月２２日が수리날になります。 

수리날は一年の農業でとても大事な田植えや種ま

きを終えた嬉しさを分かち合い、その年の豊作を祈願

しながら疲れを癒すため過ごす名節です。 

車輪の型押ししたよもぎ餅を作って食べたり、

그네뛰기や조선씨름といった民俗遊びで楽しい一日

を過ごします。 

女性たちは髪にツヤやボリュームを与える効果が

あるといわれていた菖蒲の葉や茎をゆでたお湯で洗

髪しました。 これは수리날ならではの風習です。 

福島県商工会で６月に福島県トンポゴルフ愛好会

による「福島県支部対抗ゴルフ大会」（会津、中、浜チ

ーム対抗戦）を開催することになりました。 

 

日時 ： ２０２３年６月６日(火)  

８：３０より開会式およびルール説明 

場所 ： 猫魔ホテル猪苗代ゴルフスタート 

競技方法 ： ①チーム対抗戦、②個人戦 

参加費 ： １人 ３，０００円  

※プレー代別途 ６，０５５円 

詳しくは在日本朝鮮福島県商工会（024-922-2452） 

金宗仁までお問い合わせください。 
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福島県同胞生活相談センター 

福島県郡山市鶴見坦 1－5－30 

ＴＥＬ ０２４（９２２）３５５４ 

ＦＡＸ ０２４（９３２）６８４５ 

【ニョメン平分会 文化教室】 

日時 ： ５月２４日(水) １０：００～ 

場所 ： 浜通り支部 

内容 ： コチュジャン作り 

費用 ： 材料費のみ 

準備物 ： エプロン 

 

 

【ニョメン若松分会 文化教室】 

日時 ： ５月２９日(月)  

１３：００ 集合、 １３：３０から約２時間 

場所 ： 会津坂下町 目黒麹店 

内容 ： 手前味噌 

（秘伝の麹を使った味噌作り） 

（会津米 国産大豆１００％ 無添加 自然醸造） 

費用 ： ３，８００円（樽代込み）※約６キロ 

県内各地どなたでも自由に参加できます！ 

詳しくはニョメン本部までお問い合わせください。 

 

 

【ニョメン郡山分会 習字教室】 

日時 ： ５月２２日(月) １１：００～ 

場所 ： 本部３階 

費用 ： ５００円 

準備物 ： 習字道具や半紙などがあれば持参 

       ※本部に道具、半紙はあります。 


