
６月１０日(火)に、県商工会が主催する「第３回支部対抗ゴルフコンペ～商工会カップ～」が矢吹ゴルフクラブにて

行われました。浜通り、中通り、会津支部対抗ゴルフ大会として開催された同大会には、３つの支部から２２名が参加

し、全６チームで熱戦が繰り広げられました。 

結果、栄えある第３回大会の優勝には【会津支部Ａ】が輝きました。続いて２位には【浜通り支部】が、３位には【中

通りイオ会Ａ】、４位には【中通りイオ会Ｂ】、５位には【会津支部Ｂ】、６位には【中通り１５日会】が輝きました。 

あいにく雨天の中での開催となりましたが、参加者からは「支部同士の交流になった、来年も開催されることを楽し

みに待っている」と感想がありました。 

来年は会津地域で開催することが決まりましたので、次回もトンポたちが楽しめるイベントを開催できるよう、商工

会役員一同力を合わせて準備していきます！ 

６月１０日(火)の活動では、１０月に予定している

県内オリニたちのためのサツマイモ掘りモイムに向

けた準備をしました。サツマイモ堀りモイムは４年前

から始まりましたが、「子供たちにもっと楽しんでほ

しい」という同胞たちの気持ちを込めて例年より多

く、３０本の苗を植えました。 

すでに収穫が始まったサンチュは今年も豊作で、

たくさんの同胞たちに配っています。まだ採れるそう

なので、ほしい方はニョメンにお伝えください。 

他にもかぼちゃ、にんにく、トマト、玉ねぎ、じゃが

いも、えごま等を植えていてすくすく育っています。 

次回は６月２４日(火)の１０時３０分からです。ニョ

メン菜園に興味のある方はぜひご参加ください。 

チョチョン員たちの「得意」を活かしておこなう

生活知識セミナー《朝青教室》の第３回目となる今回

は、メンタルヘルス・マネジメント検定Ⅲ種を取得した講

師が、ストレス・メンタルヘルス（心の健康）に関する基

礎知識やセルフケアの重要性、ストレスへの気づき方・

対処、軽減の方法などセルフケア能力を高める知識を

伝えたいと思います。 

今回は ZOOM（オンライン）でも参加できますので希

望する方は６月２６日(木)までチョチョンまでお知らせく

ださい。 

日時 ： ２０２５年６月２８日(土) １４時～１５時 

場所 ： 本部３階またはオンライン 

講師 ： 李純香 
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