
▼ 同胞生活センター２月相談内容 

 

― 家族証明書の発行 ２件 

― 介護関係の相談 １件 

― 冠婚葬祭の幇助 ２件 

― 廃品回収 ７件 

― その他 １件 

 

どんな些細な事でも、困りごとがあれば、同

胞生活相談センター（０２４-９２２-３５５

４）にぜひご相談ください。 

３月１０日(火)に第１５回目となるチョチョン料理教室《パ

ンチャン》が行われました。 

今回は旬の真鯛をみんなでさばくことからチャレンジしま

した。 

講師のチョチョン員の実演とアドバイスをもらいながら、

鱗を取ったり、３枚におろしたりと、初心者でもキレイに捌

けました。 

そのあと、その鯛を使って炊き込みご飯とレモンムニエ

ルにチャレンジしました。 

炊き込みご飯は鯛と醤油の香りが引き立ち、ムニエルは

レモンでさっぱりとしてとても美味しかったです。 

朝鮮には国家が定めた名節や民俗の名節など、多くの祝日、記念日があります。 

３月１４日はウリナラの植樹節です。 

緑豊かな国土を育むための緑化活動を推奨する記念日。 

１９５２年３月１４日、金日成主席が平安南道大同郡党総会において、祖国解放戦争（朝鮮戦争）時の米軍による

爆撃により破壊された山林を、全群衆をあげて復旧するよう教えを示したことにちなんで制定されました。 

金正恩時代に入り朝鮮では、各地に大規模な育苗場が建設されるなど、緑化活動がよりいっそう大々的に行われ

ています。平壌のニュータウン建設においては環境に配慮したグリーンビルディングが推奨されているほか、地方開

発においても経済効果の高い原料林の造成が重視されています。 

子どもから大人まで、全国で一斉に植樹を行う植樹節。愛国の思いを大地に植え、祖国の繁栄を祈念する日とな

っています。                                                    （朝鮮新報より引用）
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