
お会計の時に「ニョメンです。」と伝え

れば３．５割引になります。 ニョメン価

格で県内配達も承ります。 

 

△開催  

１１月２７日（日）～１２月４日（日）  

８日間で、１０：００～１５：００  

※なくなり次第終了 

 

△場所  

本部駐車場内 

※コロナウイルス感染状況を鑑みて、中通り地域と浜通り

地域の同胞忘年会は中止することになりました。 

【会津地域】 

 

△日時、場所                   △場所 

２０２２年１２月８日(木) １８：３０～      花郎亭 

 

△参加費 

男性￥５，０００、女性￥３，０００、子供と７０歳以上は無料 

ニョメン平分会のウリ料理教室 
 ニョメン平分会では日本の友人の方たちと一緒にウリ

料理教室を定期開催することになりました。 作って食

べる五感を育成しながら、食文化を通してニョメンの活

動も伝えてきたいと思っています。 第１回は「ハルモニ

直伝の秘伝レシピで作る水キムチ」です。またウリ女性

たちが忙しくなる年末年始、少しばかりですが感謝を込

めて今回作った水キムチを持って同胞訪問を行う予定

です。 詳しくはニョメンイルクンまでご連絡ください。 

△日時 ： １２月１日(木) １０：３０から 

△参加費（材料費込） ： １，０００円 

 ※エプロンとゴム手袋を持参してください。 

ニョメン中通支部の김장教室 
 ニョメン中通支部では김장（キムジャン）教室を予定し

ています。 김장（キムジャン）とは、立冬の時期に１年

分の白菜を大量に漬け込むウリナラの一大イベントで

す。 この文化は２０１３年にユネスコ無形文化遺産に

登録されました。 この冬みんなで一緒にキムチを漬け

て食べて、来年もウイルスにも負けない体を作っていき

ましょう。 詳しくはニョメンイルクンまでご連絡ください。 

△日時 ： １２月１４日(水) １３：００から１６：００まで 

△場所 ： 男女共同参画センター・さんかくプラザ 

△参加費（材料費込） ： ３，０００円 

 ※エプロンとゴム手袋を持参してください。 
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