
１２月１日(木)、ニョメン平分会で第１回ウリ料理教室

が行われました。 

この日は日本の友人の方たちと一緒に나박물김치

を作りました。 

講師はハルモニ、オモニと代々受け継いできた秘伝

のレシピを惜しみなく教えてくださり、参加者はすばやく

出来た秘伝の김치に感動していました。 

平 分 会 で は さ っ そ く こ の 日 漬 け 込 ん だ 김치 を

《년말년초 몸 소중히 보네주십시오》の気持ちを込

めて同胞女性宅に届けました。 

第２回は来年２月に行う予定です。 

１１月２７日(日)に福島ハッキョで、第１０回目となるチ

ョチョン・青商会合同の美化活動とニョメンキポ会主催

の焼き焼きモイムが行われました。 

校舎のまわりの落ち葉をチョチョン、青商会、キポ会

のオモニたちとオリニたちで拾いみんなでハッキョ美化

活動を行いました。 

オリニたちはオンマアッパと協力しながら落ち葉を集

め、自分より大きな一輪車を一生懸命おしていました。 

美化活動のあとは、焼き焼きモイムが行われました。

総聯平分会長の畑で採ったさつまいも、キポ会で準

備したじゃがいもやマシュマロ、ソーセージなどを焼き、

みんな楽しく美味しくいただきました。 

今年もチョチョン宮城・東北地方委員会が主催となりウリマルカレ

ンダーを作成しました。 日ごとにウリマル単語が書かれており１日１

単語覚えられるカレンダーとして、去年もたくさんの同胞たちや日本

の方々が購入してご協力してくださいました。 

このウリマルカレンダーの売上は、東北在住のオリニたちへのクリ

スマスプレゼントとして準備している手作りぬりえの作成費用に使う

予定です。 今年もよろしくお願いします！ 

価格 ： １つ ８００円 

サイズ ： B6 サイズ（卓上リング） ※２０２３年１月から１２月まで 
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１７日に本部３階でニョメンキポ会のク

リスマスモイムが行われます。 

楽しい宝探しや工作を準備していま

す。 サンタがやってくかもしれません！ 

お昼ごはんにサンドイッチを準備しま

す。 その場で食べても、持ち帰っても大

丈夫です。 オンマとオリニたちで楽しい

時間を過ごしましょう。 

日時 ： １２月１７日(土)  

１０時半～１２時半 

ニョメン キポ会 
クリスマスモイム 


