
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

東北朝鮮初中高級学校創立 50 周年式典 
 

東北ハッキョの５０周年記念行事が 11 月 14 日、仙台市内のホテルで 

行われた。教職員、全校生、卒業生、父兄ら５００人を超す人が集い、祝 

った。東北各県の総連の活動家、朝鮮大学学長、東北、関東地方の学 

校の校長、歴代校長や教員ＯＢ達もお祝いに駆け付けた。 

記念行事は第１部が式典で校長の報告と実行委員会から「改修事業」 

についての報告があった。 

第２部の記念公演は学生たちが学校で過ごす学びの風景をコミカルな劇で表現し、また学生とＯＢ混合で

「アリラン」の演奏、茨城朝高生の合唱、栃木初中舞踊部と混合で全国大会金賞を受賞した舞踊などが披露

された。 

第３部祝賀宴ではＯＢ会役員の改選が報告され、歴代校長の挨拶などがあり、卒業期別に旧交を温め、学生

時代を振り返りながら恩師との久しぶりの再会を喜び、意義深い時間を共にした。 

 

 

北東北青商会第 3 回総会 
 
 

「北東北青商会第 3 回総会」が 11 月 25 日、北上市内のホテルで開催された。 

２００９年６月に結成された北東北青商会は岩手、秋田、青森の青商会が合同で活動を展開してきた。 

総会には北東北ＫＹＣ役員と３県の会員が参加した。来賓として中央青商会李東作副会長、李泰一幹事長、総連岩手

県本部委員長、副委員長、岩手の支部、団体の責任者などが参加した。また宮城、福島北海道の青商会役員たちも駆

け付け総会を祝福した。 

総会は中央青商会副会長の祝辞、第 2 期活動報告、会計報告と予算案の提案があり役員が改選された。報告では

「青商会パワ－アップ」運動を力強く推進し、学校支援のチャリティ、子供たちのためのＫ・Ｋフェスタ、金剛山歌劇団公

演など多岐にわたり北東北の同胞社会の活性化の為、活動を展開してきたことが誇らしく総括された。2012 年フォ－

ラムで打ち出した「オ－ル東北プロジェクト」の生活力を確認し一層推進していく決意で報告を締めた。岩手県本部崔

委員長のお祝いの挨拶のあと、新たに選出された陳光栄会長が閉会の辞を抱負と決意を込めて行った。 

2 部では祝賀宴が催され、県南支部車鴻委員長の音頭で乾杯後、退任する会長の労をねぎらい、新執行部への期

待と激励、3 期目の活動への決意と期待、抱負などを込めたリレ－ト－クが 

行われた。参加者一同、青商会の一層の発展と活躍を確信した。 

終始盛り上がった。 

 



 

震災のため延期されました

 
被災地だより-沿岸部の被災同胞の近況 

 

大槌 

■河元一さん：城山体育館で避難所生活、仮設待ち

■柳政国さん：釜石市のアパ－トで避難生活 

 

 

 

 

 

 

 卒業生たちは朝鮮高校に対する｢高校無償化｣適

用実現のために高校生活最後の１年間を、学校で

過ごす大切な時間を削って街頭に立ち、署名やビ

ラ配りなどをしてきたが、制度が適用されぬまま

卒業の日を迎えた。｢無償化｣への思いは在学生に

受け継がれ、権利獲得のために最後まで闘うと学

生代表が決意を述べた 智慧さんは朝鮮大学校政
 

 

 
 

第 153 回   『脳梗塞』 

 

東北同胞メルマガに登録を！ 
 

つながる！豊かな同胞社会 
 

開始から 3年が過ぎました。 

まだ未登録の方は是非、登録してください。 

 同胞の生活情報、冠婚葬祭、東北ハッキョと福島

ハッキョの情報、同胞イベント、趣味やサ－クルの案

内…等の我々在日同胞の情報を定期的に配信しま

す。携帯・スマホから登録してください。 
 

 

右記 QR コ－ドより登録 

ください。 

※メルマガの登録、 

受信等にはパケット 

通信料が発生します。 

■県南支部臨時大会 
日時：12 月 9 日（水）午後 5 時 30分～ 

会場：北上「韓厨房」 

 
 

■県南会忘年会 
日時：12 月 9 日（水）午後 6 時 30分～ 

会場：北上「韓厨房」 

 
 

■金正日総書記逝去 4 周年追慕式 
日時：12 月 16 日（水） 午後２時 

会場：総聯本部会館 

 
 

■盛岡支部新年会・新春講演会 

日時：1 月 7 日（木） 午後２時～ 

会場：「明月館」 

会費：3，０００円（子供、学生は無料） 

 

日本では脳卒中で毎年 10 万人が亡くなっています。

そして脳卒中になると約 7割に後遺症が残ります。 

最も多いのが左右の半身のどちらかに麻痺が残る片

麻痺です。片麻痺とはいっても寝たきりの状態になる

ことも多く、認知症の原因や悪化を促進させます。 

脳卒中の 75％を占める脳梗塞の症状を言って下さ

い。 

半身の麻痺・しびれ、ろれつが回らない・言葉が出

ない、立てない・歩けない・フラフラする、視野の半分

が欠けて見える、などの神経障害症状が出ます。 

実際には迷うと思いますが顔、腕、言葉の3つをを

チェックし 1 つでも当てはまれば脳梗塞や脳出血が

疑われます。そして一番大事なのは、疑ったらすぐ 

救急車を呼んで早く病院につれて行くことです。

脳梗塞は発症から4時間半以内（以前は3時間ぐら

いでしたが）であれば点滴で血栓を溶かし血流を

再開させる非常に有効な治療があるからです。後

遺症を残さずすぐに退院する幸運な人も少なくあ

りません。もし梗塞でなかったら「よかったね」で済

みますので救急車を呼ぶのをためらわないことで

す。脳卒中の予防は高血圧、糖尿病、脂質異常症な

どの生活習慣病の予防と禁煙です。 

これから長い冬に入ります。 

もうインフルエンザワクチンを 

やりましたか。 

今からでも遅くはありません。 
 

 

 

（協力：幸クリニック院長 姜幸一先生）

 

エルファテレビをご鑑賞ください！ 
エルファテレビはインタ－ネットを通して朝鮮中央

テレビ局で放映されている報道、映画、ドラマ、アニ

メ等の豊富な動画をパソコンやスマ－トフォンで、

いつでもどこでも視聴できる動画サイトです。 

 共和国の報道、国家行事、各種イベントなどはラ

イブで放映します。 

 在日同胞を取り巻くホットな話題を独自に取材し

オリジナル動画も配信します。 

 すでに数十編の映画、話題の「モランボン楽団」

や「青峰楽団」「国立交響楽団」の記念公演などが

数多くラインアップされています 

 そのほかいろんなジャンルの動画もあります。 

一度、アクセスしてご覧ください。「エルファテレ

ビ」で検索してください。 

重量挙げ世界選手権で 

オム選手３回目の金メダル 
 

重量挙げ世界選手権（１１月２０日～２８日・米国）で朝

鮮のオム・ユンチョル選手が男子 56 ㎏級で金メダ

ルを獲得。オム選手は同選手権3連覇、自身の持つ

世界記録を更新しての優勝。また女子 48㎏級リ・ソ

ングム、男子 62 ㎏級キム・ウングク選手も金メダル

を獲得、 


